
土
13：00～16：45
10/14

１日目

13：00～16：25
10/22 日

２日目

講師：一般社団法人北海道介護福祉士会

 どちらか 
１日のみの
参加OK 




お申し込み・お問い合わせ

北海道福祉人材センター
Tel：011-272-6662

社会福祉法人北海道社会福祉協議会

〒060-0002　札幌市中央区北２条西７丁目1番地 かでる2.7 3階

会
場

※地下鉄東西線「西11丁目」駅
　２番出口より徒歩７分

学校法人西野学園
札幌医学技術福祉歯科専門学校
B棟１階「介護実習室」

お申込はコチラ
服装・持ち物

介護の資格のお持ちで
介護の職場への就職を
考えている方
※資格や就業の有無に
　関わらず介護の仕事に興味
　のある方の参加可能です。

対
象

主催：社会福祉法人北海道社会福祉協議会　／　後援：一般社団法人北海道介護福祉士会

研
修
内
容

職業倫理、移乗、排泄・整容

（研修終了後、希望者のみ）
就職・資格に関する個別相談会

1日目

食事介助、口腔ケア、入浴介助2日目

両日 

活かそう！介護の資格

介護技術を

しませんか？
おさらいおさらい
－ 令和 5 年度 再就職支援講習会 －

参加費無料



1 留意事項
・本講習会では、講義ごとに演習（実技）を通して介護技術を再確認します。
　演習内容によっては、全員の体験ができない場合があります。
　皮膚のトラブルやアレルギー等で演習ができない場合は、当日ご相談ください。
・参加受付は先着順で、定員になり次第締め切ります。
　申込多数の場合は、両日ご参加できる方を優先いたします。
・会場には参加者用の駐車場はありません。公共交通機関でお越しください。

・動きやすい服装（ジーンズやスカート、裾の広いパンツは不可）
・くるぶしまでかくれる靴下着用（素足、ストッキングは不可）
・不織布マスクの着用
※演習時は、時計やアクセサリー等を外し、長い髪は束ねてください。

演習の服装2

【第１回（10/14）】
　①上靴（動きやすい運動靴やスニーカー）
　②前開きのシャツやカーディガン（衣服の上から着脱の介助を行うため）
　③筆記用具
【第２回（10/22）】
　①上靴（動きやすい運動靴やスニーカー）
　②フェイスタオル１枚（手浴の演習で使用）
　③ビニール袋（濡れたタオルを入れるもの）
　④筆記用具
　⑤任意：サンダル（「入浴介助」を行う実習室では備え付けのサンダルに履き替え
　　ます。他人の使ったものが嫌な方はご持参ください）

持ち物3




厚生労働大臣の許可を受けた福祉専門の無料職業紹介所で、
北海道知事の指定を受けて設置している公的機関です。
福祉分野への就職に関するご相談を随時、受付けております！

北海道福祉人材センターは

施設見学
面接日

の調整など
お手伝いします

求人票
求職登録
「福祉のお仕事」

HPから
検索・登録！

職場体験
福祉施設や事業所で
日常業務の補助を
体験することが
できます！

お気軽にお問い合わせください。


